Biomarker molekularny

Marker biologiczny lub biomarker jest to czynnik, ktdéry mozna
zmierzy¢, a jego obecno$¢ w badanej tkance moze wskazywad na
chorobe, zmiane fizjologiczng, odpowiedZz na leczenie lub stan
psychiczny.

Marker molekularny jest to czasteczka, ktdérg mozna w dany
sposéb wykorzystaé¢, na przyktad stezenia glukozy sg
biomarkerami w postepowaniu 2z cukrzycg. Biomarkery
niemolekularne, w tym dane obrazowe (np. obrazy mézgu uzyskane
metodg rezonansu magnetycznego (MRI) moga dostarczyd
informacji o progresji stwardnienia rozsianego).

Biomarkery sg stosowane w wielu dziedzinach nauki. Sg uzywane
w rozny sposéb na réznych etapach rozwoju leku, w tym w
pewnych przypadkach, jak zastepczy punkt koncowy, pozwalajacy
wskazac¢ i zmierzy¢ efekt dziatania leku w badaniu. Na przyktad
pomiary stezenia hemoglobiny stosowano w badaniach Fazy III,
aby wspiera¢ rozw6j metod leczenia choroby Gauchera typu 1.
Jest to rzadka choroba wptywajgca na wiele narzaddéw i
skracajgca dtugos¢ zycia, ale zmiany kliniczne mogg wystapic u
chorego po wielu latach. Z tego wzgledu nie mozna korzystad ze
zmian objawdéw klinicznych u pacjenta w celu oceniania wptywu
nowych metod leczenia tej choroby, ale potrzebne sg biomarkery
ukazujgce wczesne zmiany.
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