Badania kohortowe

Badania kohortowe sg stosowane w celu poznania czesto
wystepujacych choréb, ich przyczyn i rokowan. Kohorty to grupy
0s0b wybieranych na podstawie pewnych wspdélnych cech. Na
przyktad, jesli podejrzewa sie, ze chorobe powoduje narazenie
na jakis$ czynniki ryzyka, na przyktad dym papierosowy, mozna
wybra¢ kohorte, w ktdérej jedna grupa by*a na niego narazona, a
druga nie. Nastepnie bada sie obie grupy pod kagtem
wystepowania oznak lub objawdow choroby.

Badania kohortowe moga by¢ prospektywne (kohorty sa
ustanawiane przed wystgpieniem oznak choroby, a nastepnie
obserwowane) lub retrospektywne (z wykorzystaniem danych
zbieranych wczes$niej, czesto przez dtuzszy czas).

Badania kohortowe sa jednym z rodzajow badan obserwacyjnych, w
ktorych nie ma miejsca zadna interwencja badacza (np.
podawanie 1leku).

Badania kohortowe sg przydatne w sytuacjach, w ktérych
przeprowadzenie badania randomizowanego (z losowym przydziatem
uczestnikéw badania do grup badanych) z grupa kontrolng bytoby
nieetyczne. Na przyktad celowe narazanie ludzi na dziatanie
dymu z papierosdéw lub azbestu bytoby nieetyczne, totez nie
mozna tego robid.


https://toolbox.eupati.eu/glossary/badania-kohortowe/?lang=pl

