
Anos de vida ajustados pela
incapacidade
Os anos de vida ajustados pela incapacidade (DALY) são uma
medida utilizada na economia da saúde. Representa a “carga” de
uma doença, expressa como o número de anos perdidos devido a
problemas de saúde, incapacidade ou morte precoce. Um DALY
pode ser considerado como um ano de vida “saudável” perdido.

O total de DALY numa população também pode ser considerado
como uma medida da diferença entre o estado de saúde atual da
população e uma situação ideal na qual cada pessoa tem uma
saúde perfeita na velhice.
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