
Año  de  vida  ajustado  por
discapacidad
El año de vida ajustado por discapacidad (AVAD) es una medida
usada en el campo de la economía sanitaria. Representa la
«carga» de una enfermedad, expresada como el número de años
perdidos debido a la falta de salud, una discapacidad o una
muerte prematura. Un AVAD se puede considerar un año de vida
«con salud» perdido.

El total de AVAD de una población también se puede considerar
una medición de la diferencia entre el estado de salud actual
de la población y una situación ideal en la que cada persona
disfruta de una perfecta salud hasta la vejez.
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