Analise interina

Em ensaios clinicos e outros estudos cientificos, uma analise
interina é uma andlise dos dados atuais de um ensaio em curso,
em que a questao de investigacao primaria é abordada. Possui o
potencial de modificar a conducao do estudo. Dependendo dos
resultados, uma andlise interina pode levar a alteracgdes, como
parar um braco de tratamento ou alterar o numero de
participantes num grupo, ou terminar o ensaio completamente.

Um exemplo de uma analise interina que leva ao encerramento
precoce de um estudo é um ensaio para identificar melhor os
doentes com doenca cardiaca coronaria que beneficiariam de um
dispositivo implantavel. 0 ensaio comparou os dispositivos
relativamente ao tratamento com medicamentos em doentes que
tinham sobrevivido a eventos coronarios com risco de vida. O
ensaio foi interrompido quando a analise interina mostrou uma
reducao significativa em todas as causas de morte em doentes
atribuidos ao tratamento com o dispositivo implantavel.

Uma andlise interina requer um planeamento antecipado
cuidadoso e ajustes apropriados a abordagem estatistica. As
andlises interinas e quaisquer alteracdes antecipadas do
ensaio devem ser descritas e justificadas no protocolo do
estudo. A opcao de modificar o design de um ensaio clinico em
curso estd a ser cada vez mais comum e é conhecido como design
adaptativo.
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