
アドヒアランス
医療において、アドヒアランスは患者が医師の助言を正しく従っている程度を示します。アドヒアランスが不良な場合とは、患者が処方薬
や治療レジメに従わない場合と結びつけて考えられています。アドヒアランスの不遵守や不良は診療実態の大きな問題として報告されてお
り、臨床試験の結果を左右する場合もあります。アドヒアランスの不良や治療方針を守らない事態が起こるのは、コミュニケーション不足、
忘れやすさ、不快な副作用など様々な理由が考えられています。
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